Gegrilde groentemix -
Italian Style

Onze Groentengrill Italiaanse Stijl is een levendige
mix van zorgvuldig geselecteerde gegrilde groenten
die de essentie van de Italiaanse keuken weergeeft.

Deze mediterrane mix combineert rode en gele
paprika, courgette en aubergine, allemaal gegrild

voor een volle smaak en rokerige noten. Vers

ingevroren om de kwaliteit te behouden, zijn deze
groenten klaar voor gebruik en voegen een
authentiek tintje toe aan diverse gerechten, van

pasta's en risotto's tot pizza’s en antipastoplanken.

Gegrilde groenten: auberginen, courgetten,
aardappelen, rode paprika, gele paprika, groene

paprika, ajuin (zonnebloem olie).

Voedingsinformatie
(1009)

Energie 313k]/74kcal
Vet 2.4¢g

Verzadigd vet 0.29

Koolhydraten 11.4g

Bereidingswijze

De oven voorverwarmen op 200°C. De diepgevroren gegrilde

groenten in een ovenschotel met een beetje olie brengen en
gedurende 20-30 minuten opwarmen.

——~ Verwarm 1-2 eetlepels plantaardige olie in een pan en laat

hierin de diepgevroren groenten gedurende 5-7 minuten goed

Warm de gewenste hoeveelheid diepgevroren product op in een
afgesloten microgolfovenkom. Roer halfweg om.

Koolhydraten waarvan suikers 3.69 opwarmen.
Vezels 1.8g
.'
Eiwit 3.0g
Zout 0.025¢g
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We preserve nature’s gifts

Logistieke informatie (euro pallet)

1.0 kg

Artikelcode: 10001081

Aantal en gewicht: 10x1.0 kg
Laag/Kartons: 6x9

GTIN CU: 5411361014028

GTIN SU: 05411361014035
Verpakking: polybag

Talen:
NL;FR;DE;UK;ES;PT;IT;DK;SE;NO;FI;GR



